{ £y o, -
B N

iApoyamos la lactancia materna!

La lactancia materna es el método de
alimentacion dptimo para lactantes y
ninos.

Las madres pueden amamantar en
cualquier momento y lugar.

La lactancia materna es buena para
todos.

Todas las familias merecen recibir apoyo
durante la lactancia.

El almacenamiento y manipulacion
de la leche materna no requiere de
precauciones especiales ni tiene que
conservarse en un lugar separado.

La leche materna no es un material de
riesgo bioldgico.

Para los cuidadores, la alimentacién pausada
con biberdn simula la lactancia materna y
promueve un desarrollo saludable.

Los bebés que se alimentan de leche
materna son mas saludables.
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La lactancia materna protege a los
lactantes, bebés y nifios en crecimiento de
enfermedades y afecciones.
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Todos podemos lograr que la sociedad
sea amigable con la lactancia materna.

www.mibreastfeeding.org




