
تفيد الممارسات المستندة إلى الأدلة العلمية كلًّ من...

 إن مبادرة المستشفيات الصديقة للطفل هي جهد عالمي لمنظمة الصحة العالمية )WHO(، واليونيسيف؛ لمكافأة  المستشفيات التي توفر رعاية أمومة مُثلى ، لتعزيز وحماية 
الرضاعة الطبيعية والعلاقة الوطيدة بين الأم ورضيعها.

تسمح بتوافق وتآزر الممارسات المستندة 
إلى الأدلة العلمية

 تقلل من مشاكل ومضاعفات 
الرضاعة الطبيعية

 تزيد من مساهمة الأم وثقتها في 
العناية بالرضيع

توفر مناخًا مناسبًا لزيادة التوعية عن 
الأمان والتغذية والرعاية الوالديّة

الأطباء 
والممرضات

تزيد من خصوصية الرضاعة الطبيعية، 
كمعيار من اللجنة المشتركة

تبين الالتزام بتحسين الجودة 

توفير العديد من فرص التسويق والتوظيف

تدعم رسالة ورؤية وقيم المستشفى

المستشفيات

تعزز الروابط الأموية بين الطفل والأم، 
بغض النظر عن أسلوب تغذية الطفل 

الذي تختاره الأم.

تحسن من بدء واستمرارية وخصوصية 
عملية الإرضاع الطبيعي

تساهم الرضاعة الطبيعية في خفض معدلات 
 ،)SIDS( متلازمة موت الرضّع المفاجئ

وعدوى الأذن، والالتهاب الرئوي عند الرضع

تساعد أيضًا على تقليل  الإصابة 
بسرطان الثدي والمبيض عند الأمهات

الأمهات 
والأطفال

تعالج أزمة التباين في المستوى 
الصحي، وذلك بزيادة نسب 

الرضاعة الطبيعية لجميع الأفراد 

يقلل من وفيات الرضع 

توفر الإمكانيات المجتمعية 

توحد جهود المجتمع والمستشفيات 
 في تقديم الدعم الأقصى 

للعائلات الجديدة

والمجتمعات

تمثل الممارسات الصديقة 
للطفل خيارًا أمثلً للجميع.

للمزيد

www.mibreastfeeding.org

www.mibreastfeeding.org/Maternity-Care

تهيب شبكة ميشيغان للرضاعة الطبيعية )MIBFN( بجميع مستشفيات التوليد في ميشيغان أن يطبقوا الممارسات المستندة إلى الأدلة العلمية، والتي تتفق مع الاتجاه الصديق للطفل.


